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Van onzichtbaar naar onmisbaar

Draag mee zorg voor onze mantelzorgers, zodat ze
#dahadikeffenodig kunnen zeggen.

/Over deze inspiratiedag

UPC Duffel

Een opname in of ontslag uit het psychiatrische ziekenhuis kan een ingrijpende ervaring zijn. Niet alleen
voor de persoon met een psychische kwetsbaarheid, maar ook voor de mantelzorger. Het betrekken

en ondersteunen van de mantelzorger tijdens deze cruciale momenten is essentieel om de zorgcontinuiteit
hierin een belangrijke rol.

te waarborgen en hen in staat te stellen de zorg vol te houden! Als zorg- en welzijnsprofessionals spelen we

Tijdens de gratis inspiratiedag mantelzorg: “Van onzichtbaar naar onmisbaar” komen we samen
ziekenhuis.

Wat mag je verwachten?

om je onder te dompelen in het thema mantelzorgondersteuning in en rond het psychiatrische

Interessante keynotes rond mantelzorgondersteuning van experts in het veld

Praktische tips om mantelzorgers te ondersteunen binnen jouw organisatie met oog voor de rol

van zowel de zorgverlener, de mantelzorger als de persoon met een psychische kwetsbaarheid
Sterke praktijkvoorbeelden rond het betrekken van en samenwerken met mantelzorgers
Voor wie?

Medewerkers psychiatrische ziekenhuizen

en -betrokkenheid

Maatschappelik werkers mutualiteiten en OCMW's, ziekenhuiscodrdinatoren
ledereen binnen de zorg- en welzijnssector die wil bijleren rond mantelzorgondersteuning

.

toepassen binnen je eigen organisatie. Schrijf je in via de onderstaande knop!

We nodigen je uit op een dag vol inzichten, waardevolle connecties en praktische kennis die je zelf kan

~

Programma
9u00-9u30  Warme verwelkoming met koffie/thee en versnapering
9u30-9u4b  Kick-off moment Coponcho en host UPC Duffel
9u45-10u30

10u30-TTu30

NMu30-Tu4b

Vanaf 12u30

Sprekers

Sarah Van den Bogaert
Coordinator mantelzorgvereniging
Coponcho

Inschrijven

Lezing: Het komt voor in de beste families

Griet Frere, auteur en stafmedewerker vorming bij Similes

Workshop: Familie informeren, hoe zit het met het beroepsgeheim?

Marieke Van Schoors, Beleidsmedewerker Zorg & Wetenschap bij Familieplatform
-Pauze-

Workshop:

« Bouwstenen mantelzorg: het creéren van een mantelzorgondersteunende omgeving
Mantelzorgvereniging Coponcho

« Voorstelling project “Het behandelkompas”: een gelijkwaardige samenwerking tussen
patiént, familie en hulpverlener

Lieve Beheydt, Stafmedewerker Psychodiagnostiek bij UPC Duffel
Netwerklunch

Griet Frére

Auteur en Stafmedewerker vorming

Similes vzw

Marieke Van Schoors
Beleidsmedewerker Zorg & Wetenschap

Familieplatform

Febe Snauwaert
Projectmedewerker

Mantelzorgvereniging Coponcho

Inschrijven is gratis. Scan de QR-code of klik op de knop om je te registreren.

Gelieve ons bij afwezigheid te verwittigen via info@coponcho.be. Bij annulatie na 1 november wordt een
no-showvergoeding van €30 in rekening gebracht.

Bereikbaarheid en parking

De inspiratiedag gaat door in congrescentrum De Kleiput van
UPC Duffel (Stationsstraat 22¢). Het centrum bevindt zich in het
hart van Duffel en is vlot bereikbaar met de bus, trein of auto.

Volg ter plaatse de pijlen om de juiste zaal te vinden. Bekijk het
grondplan of lees meer:

Meer informatie

Conferentiece:
De Klei Q ingang
.“
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